
E N T R É E S   /
Poke bowl du Poisson Rouge / 16 €
Tomate ancienne, burrata, pesto, pistache et noisette / 16 €
Terrine de foie-gras de canard français mi-cuit, chutney maison / 19 €
Carpaccio de thon frais, mangue-passion vanillé / 14 €
Cuit-cru de bavette en tartare / 14 €
Tataki de saumon soja et miel / 12 €

À  P A R T A G E R  /
Planche « Terre » / 28 €
Planche « Mer » / 28 €

C O Q U I L L A G E S  /
6 huîtres spéciales « Signature de Sanchez » / 18 €
12 huîtres spéciales « Signature de Sanchez » / 32 €
Bouquet de crevettes par 8 / 12 € - par 16 / 20 €
Coquillages gratinés selon l’arrivage (voir ardoise)

P O I S S O N S   /
Seiche à la plancha, persillade, aïoli / 26 €
Parillada du Poisson Rouge / 36 €
Bourride de lotte, légumes vapeur, croûtons / 28 €
Gambas marinées, risotto du moment / 27 €
Cabillaud en croûte d’herbes et agrumes / 28 €
Poisson entier selon l’arrivage (voir ardoise)

V I A N D E S  /  ( Toutes nos viandes sont d'origine française )
Filet de Bœuf sauce forestière / 30 € - supp. Rossini // 6 €
Magret de canard basse température mariné au lait de coco
et agrumes, sauce gastrique à l’orange / 32€
Pièce du boucher selon arrivage (voir ardoise)

F R O M A G E  E T  D O U C E U R S   /
Déclinaison de fromage a�né / 12 €
Tout « pistache » / 12 €
Mille-feuille du moment / 12 €
Tiramisu passion-coco / 9 €
Ananas rôti / 11 €
Assortiment de gourmandises / 9 €
Nougat glacé / 10 €
Assortiment de fruits frais / 12 €

Ouverture 7/7 midi & soir à l’année
-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   
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Ouverture 7/7 midi & soir à l’année
-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   

M E N U
D É G U S T A T I O N   /  3 5 €

Tomate ancienne burrata, pesto,
pistache et noisette
Cuit-cru de bavette en tartare
Tataki de saumon soja et miel
 

M E N U
M U S C A T  À  T O U S  L E S  P L A T S
Accords mets-vins autour du Muscat / supp.  1 5 €
-
S U G G E S T I O N
D U  S O M M E L I E R
Demandez conseil pour un accord avec votre entrée, votre plat et votre dessert / tarif ardoise

M E N U
E N F A N T  /  1 8 €

Sirop au choix
-
Pièce de bœuf ou filet de poisson
-
Douceur maison

> Menu réservé aux enfants de moins de 10 ans
> Chers parents, il n’y a pas de frites au Poisson Rouge !
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F O R M U L E  D U  J O U R /

E N T R É E / P L A T  O U  P L A T / D E S S E R T  /  2 4 €
E N T R É E / P L A T / D E S S E R T  /  2 8 €

 
 

> Servie uniquement du lundi au vendredi midi,
hors jours fériés l’ardoiseconsulter
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Seiche à la plancha, persillade, aïoli
Bourride de lotte, légumes vapeur,
croûtons
Magret de canard basse température
mariné au lait de coco et agrumes,
sauce gastrique à l’orange

Déclinaison de fromage a�né
Tout « pistache »
Tiramisu passion-coco
Assortiment de gourmandises



E N  C A S  S A L É S
Poke bowl du Poisson Rouge / 19 €
Tomate à l'ancienne, burrata, pesto, pistache et noisette / 18 €
Salade César / 19 €
Salade Estivale / 19€
Pain bagnat au thon façon Poisson Rouge / 18 €
Planche « Terre » / 28 €
Planche « Mer » / 28 €
Huîtres Signature de Guy Sanchez par 6 / 18 €  - par 12 / 32 €
Bouquet de crevettes par 8 / 12 € - par 16 / 20 €

E N  C A S  S U C R É S
Déclinaison de fromage a�né / 12 €
Tout « pistache » / 12 €
Mille-feuille du moment / 12 €
Tiramisu passion-coco / 9 €
Ananas rôti / 11 €
Assortiment de gourmandises / 9 €
Nougat glacé / 10 €
Assortiment de fruits frais / 12 €

Ouverture 7/7 de 10h à 18h
-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   



-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   

Tarifs location TRANSATS / TÊTIÈRES
Journée / 18 € 

1/2 journée / 12 €

-
Ouverture 7/7
de 10h à 18h
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78
70

R O U G E  _  VA L L É E  D E  L A  L O I R E

Roches Neuves « Franc de Pied » AOP Saumur Chamigny
Roches Neuves « La Marginale » AOP Saumur Champigny

62
165
65
99

ROUGE _ MORGON/BOURGOGNE 

Marcel Lapierre AOP Morgon
Denis Mortet « Les Cinq Terroirs » AOP Gevrey Chambertin
Domaine Seguin Manuel AOP Savigny-lès-Beaunes « Vieilles Vignes »
Domaine Seguin Manuel AOP Vosne-Romanée « Aux Communes »

80
75
99
70

R O U G E  _  B O R D E A U X

Château La Rose Figeac, AOP Pomerol
Grand Corbin Despagne, AOP Saint Emilion
Château Haut Batailley, AOP Pauillac
Château Ormes de Pez, AOP St Estèphe

R O U G E  _  R O U S S I L L O N

Domaine Madeloc « Serral » AOP Collioure
Domaine Gauby « Les Calcinaires » IGP Côtes Catalanes
Domaine Gauby « Vieilles Vignes » IGP Côtes Catalanes
Domaine Gauby « La Muntada » IGP Côtes Catalanes 
Clos des Fées « La Petite Sibérie » AOP Côtes Roussillon Village
Terra Remota « Camino » 

38
48
69

144
265
48

R O U G E  _  P I C  S A I N T- L O U P  

Mas Bruguière « L’Arbouse »
Domaine du Haut Lirou
Bergerie de L’Hortus « Classique » 
Domaine de l'Hortus « Grande Cuvée »
Domaine de l'Hortus « Le Dit »

48
34
36
52
89

R O U G E  _  T E R R A S S E S  D U  L A R Z A C  A O P  

Mas Haut Buis « Les Carlines »
« Les Vignes Oubliées »
Mas Jullien « La Brune » ou « Autour de Jonquières »
Mas Cal Demoura « Feu Sacré » ou « Fragments »
Mas Cal Demoura « Terre de Jonquières »
Mas Laval « Les Pampres » IGP Hérault
Mas Laval « La Grande Cuvée »
Domaine de Montcalmès
Romain Portier « La Petite Parcelle »

39
        53
        75
        79
        54
        34

54
90
53

R O U G E  _  L A N G U E D O C

Clos des Nines « Pulp Rouge » IGP d’Oc
Clos des Nines « Le Mour » IGP Collines de la Moure
Domaine de Roquemale « Les Terrasses » IGP Hérault
Domaine de Roquemale « Les Grès » AOP Grès de Montpellier
Château Ollieux Romanis AOP Corbières
Domaine Ollier Taillefer AOP Faugères
Château Bas d’Aumelas « Barathym » AOP Languedoc
Peyre Rose « Belle Leone » Vin de France
Aupilhac « Montpeyroux » AOP Montpeyroux
Aupilhac « Cocalières » AOP Montpeyroux
Aupilhac « La Boda » AOP Montpeyroux
Mas des Armes « Grain de sagesse » IGP Hérault
Mas des Armes « 360 » IGP Hérault
La Grande Sieste « Rouge de rêve » Vin de France
Mas Daumas Gassac IGP St Guilhem le Désert
Grange des Pères VDP Hérault
Domaine Gayda « Chemin de Moscou » IGP d’Oc
Domaine Coujan AOP Saint Chinian
Villa Exindrio IGP Collines de la Moure
La Grange des Copains IGP Pays d’Hérault
Clos Centeilles « Le Clos » Cru la Livinière
Clos Centeilles « Le C » AOP Minervois

32
        44
        28

   34
        31
        31
        24
       150
        45
        49
        59

     30
        65
        33
        68
    380

        59
26
26
28
49
36

7 5
C L

36
48

150
78

R O U G E  _  P R O V E N C E

Chateau Grand Boise Auro AOP Côtes de Provence
Les Restanques de Pibarnon AOP Bandol
Domaine de Trévallon IGP Alpilles 
Château Simone Palette

7 5
C L

170
59
78
118
84
49

120
490

48

R O U G E  _  VA L L É E  D U  R H Ô N E  

Beaucastel AOP Châteauneuf du Pape 
Saint Prefert Classique AOP Châteauneuf du Pape
Saint Préfet Auguste Favier AOP Châteauneuf du Pape
Saint Préfert « Colombis » AOP Châteauneuf du Pape 
Pierre Gaillard AOP Côte Rôtie
« La Relève » Jeanne Gaillard AOP St Joseph
Domaine des Tours / Château des Tours ( voir Sommelier )
Château Rayas AOP Châteauneuf du Pape
Domaine Gour de Chaulé AOP Gigondas

Ouverture 7/7 midi & soir à l’année
-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   

Nos vins coup de cœur

Vins issus de l’agriculture Biologique

Prix Spécial du Jury
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B L A N C  _  R O U S S I L L O N

Pierre Gaillard « Trémadoc » AOP Collioure
Domaine Gauby « Les Calcinaires » IGP Côtes Catalanes
Domaine Gauby « Vieilles Vignes » IGP Côtes Catalanes
La Rectorie « L’Argile » AOP Collioure
Terra Remota « Caminante »
Olivier Pithon « Lais » IGP Côtes Catalanes
Château de Jau « Jaujau 1er » IGP Côtes Catalanes 
Parcé Frères « Le Petit Gus » AOP Collioure
Domaine Gauby « La Jasse » IGP Côtes Catalanes
Olivier Pithon D18 IGP Côtes Catalanes

36
52
69
59
50
53
45
44
40
78

B L A N C  _  VA L L É E  D U  R H Ô N E  

Château de Beaucastel AOP Châteauneuf du Pape
Domaine Saint Préfert AOP Châteauneuf du Pape
Pierre Gaillard AOP Condrieu
Pierre Gaillard AOP Saint Joseph
Viognier Jeanne Gaillard IGP Côtes Rhodaniennes
Domaine Rhonea AOP Vacqueras
Château Rayas AOP Châteauneuf du Pape
Domaine des Tours / Château des Tours ( voir Sommelier )
Chardonnay Jeanne Gaillard IGP Côtes Rhodaniennes

140
78
58
39
33
39

400
120
30

B L A N C  _  P R O V E N C E

Chateau Grand Boise AOP Côtes de Provence
Domaine d’Ott Clos Mireille AOP Côtes de Provence
Domaine de Trévallon IGP Alpilles
Château Simone Palette
Château de Pibarnon AOP Bandol
Château Roubine « Lion et Dragon » AOP Côtes de Provence

38
55

135
80
58
52

R O S É  _  P R O V E N C E

Chateau Grand Boise AOP Côtes de Provence
Château de Pibarnon AOP Bandol
Domaine d’Ott Clos Mireille AOP Côtes de Provence

34
52
55

R O S É  _  L A N G U E D O C

Mas des Armes « Cavalino » IGP Hérault
Domaine de l’Hortus
Mas Rouge IGP d’Oc
Château Bas d’Aumelas « Barathym » AOP Languedoc
Villa Exindrio IGP Collines de la Moure
La Grande Sieste « Rosé de rêve » Vin de France

30
33
22
24
26
33

B L A N C  _  B O R D E A U X

Château Thieuley AOP Entre-deux-mers 25

7 5
C L

B L A N C  _  B O U R G O G N E

Domaine Laroche AOP Petit Chablis
Domaine Laroche AOP Chablis Saint Martin
Domaine Laroche AOP Chablis 1er Cru « L’essence des Climats »
Seguin Manuel « Vieilles Vignes » AOP Chassagne Montrachet
Seguin Manuel « Vignes du Soleil » AOP Montagny 1er cru
Seguin Manuel « Vieilles Vignes » AOP Meursault

47
49
55

105
64
110

B L A N C  _  VA L L É E  D E  L A  L O I R E

Roches Neuves « L’insolite » AOP Saumur
Domaine Octavie AOP Touraine
Château de Tracy AOC Pouilly Fumé
Dagueneau « Blanc etc… »
Dagueneau « Silex » Blanc Fumé de Pouilly

59
31

48
110
170

C H A M PA G N E  &  B U L L E S

Prosecco Mionetto
Champagne du Moment - Sélection du sommelier
Champagne Gratien Rosé
Louis Roederer Brut
Louis Roederer Rosé Vintage
Frèrejean Frères Blanc de Blanc
Frèrejean Frères VV 26 Grand Cru
Ruinart Brut
Ruinart Rosé
Ruinart Blanc de Blanc
Cristal Roederer

35
65
75
90
135
110

140
110
145
145
310

Ouverture 7/7 midi & soir à l’année
-
www.le-poisson-rouge.fr   |   facebook   |   instagram   

Nos vins coup de cœur

Vins issus de l’agriculture Biologique

Prix Spécial du Jury

7 5
C L

B L A N C  _  L A N G U E D O C

Domaine Grand Chemin « Anthus » IGP Pays D’oc
Mas des Armes « Les Heures Blanches » IGP Hérault
Mas des Armes « L’Âme des Pierres » IGP Hérault
Claude Serra « Pure » Chardonnay IGP Haute vallée de l’Aude
Muscat sec Terres Blanches IGP d’Oc
Combes « Saint Paul » Viognier IGP d’Oc
Domaine du Mas Rouge Muscat Sec IGP d’Oc
Château Bas d’Aumelas AOP Languedoc
Château Ollieux Romanis Cuvée Prestige AOP Corbières
Alquier « Les Vignes du Puits» AOP Faugères
Mas Laval « Les Pampres » VDP Hérault
Domaine Saint Julia AOP Languedoc
Les Vignes Oubliées Languedoc AOP Languedoc
Mas Jullien IGP Hérault
Mas Jullien « Les Etats d’âme » IGP Hérault
Mas Jullien « La Méjanne » ( liquoreux vendanges tardives ) 
Mas Cal Demoura « L’Étincelle » IGP St Guilhem le Désert
Mas Cal Demoura « Paroles de Pierres » IGP St Guilhem le Désert
Mas Daumas Gassac IGP St Guilhem le Désert
Bergerie de L’Hortus « Classique » Vin de France
Domaine de l’Hortus « Grande Cuvée » IGP Val de Montferrand
Clos des Nines « Pulp Blanc » IGP Hérault
Château Ollieux Romanis AOC Corbières
Aupilhac « Les Cocalières » AOP Languedoc
Domaine des Lauriers AOP Picpoul de Pinet
Domaine Croix de Felix « L’Indomptable » IGP d’Oc
Mas Bruguière « Les Mûriers » AOP Languedoc
La Grande Sieste « Blanc de Rêve » Vin de France
Domaine de Montcalmès Vin de France
Domaine de Montcalmès AOP Languedoc 

33
31
41
34
20
26
22
27
46
48
32
30
59
77
59

52
75
68
32
52
30
31

44
27
31
42
33
60
90

5 0
C L

100

16
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